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ARTICLE 1 - GÉNÉRALITÉS 

La Fédération des clubs de la défense (FCD) organise chaque année un championnat national de Rugby à 7 ouvert 

à tous les clubs qui lui sont affiliés. 

Une note d’organisation relative à la phase finale nationale complète le présent règlement. 
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RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX 

 

 

ARTICLE 2- DISPOSITIONS ADMINISTRATIVES ET FINANCIÈRES 

2.1. Engagements 

2.1.1. Phase de ligue 

Les clubs s’engagent via SYGEMA en inscrivant nominativement leurs participants, conformément aux 

directives de la note d’organisation diffusée par la ligue dont ils relèvent. 

Le montant de la participation financière pour les phases de ligue est laissé à la discrétion des ligues. 

Chaque club peut engager une ou plusieurs équipes dans une compétition. Cependant, une seule 

équipe représentera sa ligue pour la phase finale.  

2.1.2. Phase finale nationale 

La phase finale nationale du championnat se déroule uniquement si au moins quatre (4) ligues ont 

organisé leur phase qualificative. 

Les clubs qualifiés s’engagent via SYGEMA en inscrivant nominativement leurs participants, 

conformément aux directives de la note d’organisation diffusée par la FCD. 

Le montant de la participation financière pour cette phase est alors précisé dans la note 

d’organisation. 

2.2. Frais d’arbitrage 

2.2.1. Les frais d’arbitrage sont à la charge des ligues pour les phases de ligue. 

2.2.2. Les frais d’arbitrage sont pris en charge par la FCD pour la phase finale nationale. Ils sont à prévoir 

dans le budget de l’organisation. 

 

 

ARTICLE 3 - CALENDRIER 

Dès réception du présent règlement, le président de ligue ou son conseiller technique sportif régional Rugby à 7 

doit rédiger la note d’organisation de sa phase de ligue, la mettre en ligne sur SYGEMA et la transmettre au CTSN. 

3.1. Les phases de ligue débutent dès l’ouverture par les ligues des rencontres régionales et doivent se terminer 

au plus tard fin avril de la saison en cours. 

3.2. Le lieu et la date de la finale nationale du championnat sont communiqués ultérieurement. Cette finale 

rassemble les 9 équipes qualifiées à l’issue des phases de ligue. 

Une note d’organisation est mise en ligne sur SYGEMA par le bureau Sport/Formation de la fédération pour 

la gestion administrative et logistique (inscription, hébergement, restauration, accueil, etc..). 

Ce calendrier doit être impérativement respecté, sauf cas de force majeure lié à des événements graves. 

 

 

ARTICLE 4 - RESPONSABILITÉ DE L’ORGANISATION 

4.1. Le conseiller technique sportif national (CTSN), responsable du championnat 

Il est chargé de la tenue à jour du règlement permanent du championnat, en conformité avec les règlements 

de la FFR pour ce qui concerne l’observation des lois du jeu, le code disciplinaire et celui de la FCD et de la 

préparation du règlement particulier de la compétition (qualification des joueurs, licences FCD, forfait, etc..). 

Sous couvert de la commission sportive de la FCD, il est responsable de l’organisation technique des phases 

de ligues et de la finale nationale, en liaison avec les présidents de ligue. 

Il fait appliquer les sanctions prises par les organes disciplinaires de la FCD en regard des règlements 

généraux de la FFR. 

Il supervise la phase de ligue dont l’organisation est confiée aux présidents de ligue. Ces derniers sont chargés 

d’intégrer sur SYGEMA les résultats complets de leur compétition. À la date fixée par la note d’organisation, 

le CTSN recense ces résultats. 
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Pour la phase finale nationale, il veille à : 

- établir l’ordre des rencontres, 

- choisir les dates des rencontres, 

- désigner les délégués aux rencontres, 

- intégrer les résultats sur SYGEMA. 

Il est responsable, en liaison avec la ligue organisatrice (ou le club support) et sous le contrôle de la 

commission sportive de la FCD, de l’organisation technique de la phase nationale. 

Il participe à la réunion préparatoire d’organisation de la phase finale organisée par la ligue. 

Il est chargé de l’établissement ou de la modification du règlement particulier. 

Il contribue à l’élaboration du budget prévisionnel. Il renseigne les annexes de la note d’organisation le 

concernant (partie technique), note établie par la ligue organisatrice qui transmet ces documents aux 

services de la FCD. 

Tout litige concernant la compétition est du ressort du CTSN. 

Pour des raisons particulières d’absence du CTSN, les responsabilités peuvent être transmises au 

responsable local de l’organisation. Cette décision appartient au président de la commission sportive, en 

liaison avec le CTSN. 

Les coordonnées du CTSN “Rugby à 7” sont les suivantes : 

Frédéric PLANAS 

Portable : 07.50.65.84.40 - Courriel : pacopl@hotmail.fr et frederic.planas@intradef.gouv.fr 

Le suppléant du CTSN est : 

Paul GARDET 

Portable : 06.60.51.42.25 - Courriel : cslg33rugby@outlook.com 

4.2. Les ligues et leurs responsables régionaux (conseillers techniques sportifs régionaux ou responsables Sport 

des ligues) 

En liaison avec le CTSN responsable du championnat, ils dirigent et contrôlent la phase de ligue. 

Ils veillent tout particulièrement à : 

➢ faire appliquer le calendrier défini en faisant respecter l’ordre des rencontres, 

➢ tenir le décompte des points, des buts marqués, encaissés et les sanctions encourues par les 

joueurs d’une même équipe (avertissement, expulsion) et transmet aux clubs concernés le 

relevé des pénalités avec copie au CTSN à l’issue de la phase de ligue, 

➢ informer le CTSN du classement de ses rencontres, 

➢ enregistrer les résultats sur SYGEMA et faire parvenir, à l’issue de la phase de ligue au CTSN et 

à la FCD le classement détaillé précis avec, pour chaque équipe : 

 le nombre de matchs joués, 

 le nombre de matchs gagnés 

 le nombre de matchs perdus, 

 le nombre de match nuls, 

 le nombre d’avertissements et d’expulsions, 

 l’équipe qualifiée pour la phase nationale finale. 

4.3. La ligue organisatrice de la phase finale 

Le président de la ligue organisatrice a en charge l’organisation de l’épreuve. 

Il est le responsable administratif, financier et logistique de la compétition. 

Il transmet les invitations officielles en liaison avec la CS de la FCD et, à l’issue de la compétition, adresse le 

compte-rendu et le bilan financier à la FCD. 

De préférence, il se fait assister par un club support qui sera chargé du soutien technique et logistique de la 

compétition. 
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4.4. Le président de club 

Il est responsable de l’application de l’ensemble des dispositions du présent règlement et, plus 

particulièrement, ce qui concerne d’une part : 

- la qualification des joueurs et de l’encadrement de son équipe, 

- l’organisation des rencontres qui lui incombent, 

- la sécurité des matchs. 

D’autre part, il transmet, dans les 48 heures, les feuilles de matchs à la ligue organisatrice pour la phase de 

ligue et au CTSN. 

Enfin, sa responsabilité est engagée lorsqu’il fait participer à une rencontre un ou plusieurs joueurs sans 

licence ainsi que des dirigeants sans licence. 

 

 

INFORMATION IMPORTANTE : 
 

La participation des joueurs « Extérieurs Défense » n’est pas limitée en nombre ni conditionnée par une prise 

de licence avant le 31 décembre de la saison en cours, à savoir du 1er septembre N au 31 août N+1. Toutefois, 

il appartient aux responsables et encadrants des sections sportives, aux présidents de clubs et aux présidents 

de ligue d’être attentifs sur l’éventuelle participation d’adhérents recrutés pour la « gagne à tout prix ». 

 

Cependant, les adhérents « Extérieurs Défense » doivent avoir participé au moins une rencontre qualificative 

de la phase de poules pour pouvoir prétendre à participer à la phase finale nationale. La commission 

sportive, les présidents de ligue, les présidents de club et le CTSN s’attachent à surveiller l’éventuel appel à 

des joueurs « Extérieurs Défense » d’un très bon niveau. Une telle démarche pourra entraîner des sanctions 

disciplinaires. 
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RENSEIGNEMENTS PARTICULIERS 

LIÉS AU CHAMPIONNAT DE RUGBY À 7 

 

 

ARTICLE 5 - PARTICIPATION 

Les articles du règlement de la FFR, concernant l’application et l’observation des lois du jeu, ainsi que le code 

disciplinaire relatif à la pratique du rugby à 7, sont strictement appliqués. 

Le règlement permanent de la FCD sera appliqué pour tout ce qui concerne le déroulement de la compétition. 

5.1. Participation des clubs 

Les clubs qui désirent participer au championnat de Rugby à 7 doivent être affiliés à la FCD. 

Chaque club peut engager une ou plusieurs équipes dans une compétition. Toutefois, un joueur ne peut 

participer qu’au titre d’une seule équipe. 

5.2. Composition des équipes 

Chaque équipe doit être composée de 7 joueurs au minimum et 5 joueurs remplaçants au maximum par 

match pour un effectif total de 12 joueurs, inscrit sur la feuille de match avant les rencontres. Cette feuille 

de match, déposé auprès des organisateurs, ne peut subir aucune modification pendant le tournoi. 

L’effectif global pour le tournoi est de 15 joueurs, conformément à l’annexe 1, CATÉGORIE E/COMPÉTITION 

à 7 RÈGLE DU JEU/DISPOSITIONS SPÉCIFIQUES FFR. 

5.2.1. Tenues des joueurs 

Les joueurs doivent disputer un match en tenue complète (maillot de rugby, short, bas et chaussures 

de sport). 

Chaque joueur doit conserver son numéro de maillot pour l’intégralité du tournoi. S’il change de 

maillot et de numéro, il doit impérativement l’indiquer à l’organisation (table de marque). 

Une équipe ne peut pas refuser de jouer sous prétexte de défaut dans l'équipement de l'adversaire.  

L’équipement (crampons, protège-épaules, etc.) doit être conforme aux normes en vigueur édictées 

par la FFR et aux décisions de la commission des arbitres. 

5.3. Constitution des délégations officielles 

Chaque club, pour la finale, peut présenter une délégation composée de 18 personnes maximum : 15 joueurs, 

1 accompagnateur/entraineur apte à arbitrer (dûment licencié à la FCD et apte médicalement), 1 responsable 

médical (secouriste, kiné, infirmier, médecin, etc..) et 1 conducteur de transport en commun. 

Seul ce nombre de personne est pris en compte par la FCD pour les rencontres donnant lieu à 

remboursement. 

NOTA : Le chauffeur de car (militaire ou civil) est pris en charge par la FCD et ne s’acquitte pas des droits 

de participation. 

Le chauffeur autre que celui du car (militaire ou civil) s’acquitte des droits de participation fixés 

par la note d’organisation. 

5.4. Qualification des joueurs 

Pour être qualifiés, les joueurs doivent être inscrits sur les contrôles du club engagé et titulaires de la licence 

délivrée par la FCD au titre de la saison en cours. 

5.4.1. Dérogations et restrictions de participation 

5.4.1.1. Pour la saison en cours, un joueur muté au sein de la défense à la possibilité de continuer à 

participer à cette compétition avec son club d’origine ou son club d’accueil sous réserve 

d’obtenir l’accord des 2 présidents de club. Le cas échant, la commission sportive et/ou le 

CTSN prennent contact avec les 2 clubs et le joueur afin de trouver une entente. 
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5.4.1.2. Un joueur suspendu par la FFR, avec demande d’extension à la FCD, ne peut participer au 

championnat FCD qu’à l’expiration de la sanction. 

5.4.1.3 Une équipe ne peut pas inscrire de joueur ayant participé lors de la saison en cours à une 

rencontre du championnat professionnel (TOP 14, Pro D2, Nationale, Fédérale 1) de la FFR. 

5.5. Documents à présenter avant le match 

5.5.1. Feuille de match 

Seules les feuilles de match de la FFR ou FCD sont utilisées.  

Toutes les rubriques prévues doivent être renseignées (annexe 2). 

5.5.2. Identification des joueurs 

À l’occasion de chaque rencontre, le club doit administrer chaque joueur présent muni des 

documents suivants : 

- la pièce d’identité (carte d’identité, passeport, etc...) de chaque joueur avec vérification 

présentielle ; 

- la licence de la FCD au titre du club engagé et établie pour la saison en cours, à savoir du 

1er septembre N au 31 août N+1 ; 

- le cas échéant, la copie de l’avis de mutation, si la mutation intervient en cours de saison ; 

- le réserviste titulaire d’un ESR devra présenter une copie de son contrat en cours de validité. 

NB : Un personnel de la défense incapable de justifier de son appartenance à la défense sera considéré 

comme « personnel extérieur à la défense ». 

Un duplicata de la licence peut être imprimé directement par le club dans son espace “SYGELIC”. 

5.6. Contrôle des documents 

Le contrôle des documents précisés au § 5.5.2 est assuré sous la responsabilité du CTSR de la ligue concernée 

pour les phases de ligue et du CTSN pour la phase finale. Pour cette dernière, il sera impérativement réalisé 

la veille au soir du début de la compétition. 

Il est réalisé avec le soutien éventuel : 

- du dirigeant et des capitaines des équipes en présence, 

- du ou des conseillers techniques de ligue concernés, 

- des membres de la commission sportive de la ligue et/ou de la FCD. 

 

 

ARTICLE 6 - DÉROULEMENT DES ÉPREUVES 

6.1. Organisation générale 

Le championnat comporte deux phases : 

- une première phase de qualification régionale Ligue où les équipes des clubs s’affrontent lors des 

tournois régionaux organisés par les ligues. Il faut au minimum 2 équipes d’une même ligue pour 

réaliser cette première phase. 

- une seconde phase avec la finale nationale organisée par une ligue de la FCD avec la collaboration 

du CTSN. 

Elle regroupe au total les 9 équipes vainqueurs de la phase de qualification régionale Ligue (dans le 

cas où toutes les ligues organisent des qualifications régionales). 

Dans le cas contraire, le nombre d’équipe qualifiées par ligue est établi en fonction du nombre 

d’équipes qui participent à la phase de qualification Ligue. En cas de nécessité, 2 équipes d’une 

même ligue peuvent être sélectionnées si au moins 4 équipes ont participé à la phase de 

qualification régionale Ligue. 

Une équipe seule dans sa ligue ne peut pas être qualifiée pour la phase nationale. Elle doit aller 

chercher sa qualification dans une phase régionale d’une ligue de proximité pour prétendre à sa 

sélection. De plus, elle doit au minimum finir à la 3ème place du championnat régional. 
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Toutefois, si une équipe qualifiée ne peut pas être présente, est repêchée l’équipe suivante dans le 

classement final du championnat régional de la ligue concernée (dans l’ordre :  2ème en cas 

d’impossibilité la 3ème, …). 

Dans tous les cas, cette sélection est à la charge du CTSN et de la commission sportive fédérale. 

6.1.1. Les phases de ligue 

Cette phase est placée sous la responsabilité des présidents de ligue, du CTSR de ligue et/ou le 

responsable Sport de la ligue en liaison avec le CTSN. 

Pour mémoire, la FCD est composée au total de 9 ligues. 

Elle se déroule sous forme de tournoi(s). 

Tout tournoi qualificatif de ligue doit au minimum réunir 3 équipes pour être pris en compte dans 

l’attribution des places qualificatives pour la phase finale. 

Le CTSN doit être informé par les ligues ou les CTSR des dates des tournois qualificatifs régionaux et 

du nombre d’équipes présentées. 

Si une ligue ne pouvait organiser cette phase qualificative (faute d’équipe), elle informe le CTSN qui 

prend les mesures nécessaires auprès des ligues organisatrices voisines, afin de permettre aux équipes 

de pouvoir se qualifier en participant à une phase de ligue. Cependant, elle n’est pas qualifiée au titre 

de la ligue organisatrice, mais peut être qualifiée au titre de sa propre ligue après validation du CTSN 

et/ou de la commission sportive. 

6.1.2. La phase finale nationale 

Cette phase est placée sous la responsabilité du CTSN de la FCD pour la partie sportive et sous la 

responsabilité de la ligue organisatrice pour la partie logistique. 

Elle rassemble 9 équipes qui s’affrontent au cours du tournoi final. 

Elle est organisée par une ligue de la FCD qui s’est portée volontaire à N-1 et validée par la FCD en 

présence des présidents de ligue lors du séminaire FCD portant sur le projet de calendrier des 

manifestations sportives nationales. 

Toutefois, si une équipe ne peut être présente lors de celle-ci (contrainte opérationnelle, logistique, 

effectif, etc.), le finaliste de cette phase Ligue peut être repêché en priorité. 

Le cas échéant, une autre équipe volontaire de cette même ligue peut la remplacer. Pour le bon 

déroulement de la phase finale nationale, le CTSN - en relation avec la commission sportive et la ligue 

- peut valider la (les) équipe(s) qualifiée(s). 

6.2. Chronologie 

6.2.1. La phase de ligue 

1. Inscription des compétitions qualificatives sur SYGEMA à charge des ligues dés diffusion du 

règlement particulier ; 

2. Ouverture des inscriptions sur SYGEMA à charge des ligues ; 

3. Inscription des équipes à charge des clubs ; 

4. Clôture des inscriptions pour la phase qualificative à charge des ligues ; 

5. Diffusion des résultats des tournois qualificatifs des ligues à charge de celles-ci, 48h après la 

compétition (dépôt dans SYGEMA par les ligues). 

6.2.2. Qualification 

Dès réception des résultats de la phase de ligue, le CTSN désigne les équipes qualifiées pour la phase 

finale nationale selon les priorités suivantes : 

- équipe classée 1ère de phase de ligue ; 

- équipe finaliste, si l’équipe classée 1ère de la phase de ligue n’est pas en mesure d’être présente ; 

- équipes en liste complémentaire si défection d’une des 9 équipes qualifiées. 

Si une ou plusieurs ligues ne présentent pas d’équipe, la place « qualificative ligue » est remise en jeu 

pour la ou les ligues ayant présentée le plus d’équipes lors de la phase de ligue. 



 

Règlement technique du championnat national de Rugby à 7 de la FCD - Édition 2024/2025 Page 8 sur 25 

6.2.3. La finale nationale 

1. Inscription de compétition sur SYGEMA Projets de manifestations à charge du bureau 

Sport/Formation ; 

2. Annonce des équipes qualifiées à charge du bureau Sport/Formation, après validation par le CTSN, 

dès réception de la totalité des résultats ligues ; 

3. Ouverture des inscriptions ; 

4. Inscription dans SYGEMA des équipes qualifiées, avec les noms des participants, à charge des 

clubs ; 

5. Clôture des inscriptions pour la phase finale nationale à charge du bureau Sport/Formation ; 

6. Diffusion sur SYGEMA des résultats complets de cette phase à charge CTSN sous 8 jours. 

6.3. Terrain 

Les matchs du championnat FCD se déroulent sur des terrains homologués par la FFR. 

Le terrain est identique à celui du rugby à XV. La surface de jeu peut être sur gazon ou sur synthétique. 

6.4. Organisation des rencontres 

Pour chaque rencontre du championnat : 

6.4.1. Le club organisateur est chargé : 

- de trouver un terrain réglementaire avec vestiaires, 

- de faire une demande d’arbitres auprès du référent des arbitres FCD (cf. § 6.5.3.) pour la phase 

de ligue et de la phase finale nationale, 

- d’assurer la sécurité et les moyens de santé, 

- d’assurer l’accueil du délégué sportif et des équipes concernées, 

- d’avoir les ballons nécessaires au déroulement du tournoi, 

- de mettre en place un dispositif de secours adapté à la compétition. 

6.4.2. Chaque équipe doit jouer avec des maillots de couleurs correspondantes à celles déclarées à 

l’engagement. 

Au cas où 2 équipes présentent des maillots de même couleur, c’est l’équipe visiteuse ou, en cas de 

match de la phase nationale, l’équipe se déplaçant le moins loin qui change de maillot. 

6.4.3. Les maillots doivent être numérotés et correspondre au nom et numéro portés sur la feuille de match. 

6.4.4. Les feuilles de matches doivent être conservées par le responsable sportif régional. Elles sont 

transmises dans les 48 heures au président de ligue et en copie au CTSN pour suivi.  

Cependant, en cas de réserve, d’avertissements ou d’expulsions, la feuille de match doit parvenir à la 

ligue concernée dans les 48 heures avec photocopie au responsable sportif régional et au CTSN du 

championnat avec un chèque de 30 € qui est restitué en cas d’une réponse favorable pour le club 

réclamant. 

6.5. Arbitrage 

6.5.1. Phase qualificative de ligue 

Conformément à la convention qui lie la FFR et la FCD, l’arbitrage est assuré par au moins un arbitre 

officiel appartenant à la Défense et doit obligatoirement être licencié à la FCD.  

De plus, chaque délégation doit être en mesure de présenter une personne capable d’arbitrer. Les 

arbitres non officiels (bénévoles ou occasionnels) doivent obligatoirement être titulaires de la licence 

FCD au titre de l’année en cours et posséder l’aptitude médicale identique à celle d’un joueur. 

6.5.2. Phase finale nationale 

L’arbitrage est assuré par des arbitres officiels (Défense ou FFR). Chaque délégation doit être en mesure 

de présenter une personne capable d’arbitrer. 
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6.5.3. Désignation arbitre 

Une demande d’arbitre est adressée au réfèrent des arbitres FCD : 

Mohamed BAGHDADI 

Ligue Nouvelle Aquitaine de la FCD, adhérent de l’ASAC de la BA 118 de Mont-de-Marsan 

Portable : 06.78.16.06.81 

Courriel : mohamed.baghdadi@orange.fr et mohamed.baghdadi@intradef.gouv.fr 

6.6. Durée des matchs 

Une partie dure 14 minutes, divisée en deux mi-temps d’un maximum de 7 minutes chacune, plus le temps 

perdu. 

La mi-temps est une pause d’un maximum de 2 minutes. 

En cas de match nul et un recours à des prolongations (matchs de phases finales) : 

- avant le début des prolongations, l’arbitre organise un tirage au sort de la même manière qu’avant 

le match : l’équipe remportant celui-ci ayant le choix entre donner le coup d’envoi et la moitié de 

terrain qu’elle occupera lors de la première période de prolongation ; 

- le jeu reprend après une minute de pause, avec des périodes d’un maximum de cinq minutes ; 

- après chaque période, les équipes changent de côté de terrain sans pause ; 

- pendant les prolongations, l’équipe qui marque en premier est immédiatement déclarée vainqueur 

du match et le jeu s’arrête. 

6.7. Critères de classement des poules 

 Un match gagné attribue 3 points 

 Un match nul attribue 2 points 

 Un match perdu attribue 1 point 

6.7.1. Classement en cas d’égalité dans une poule 

À l'issue des matchs de poule, si deux équipes d’une même poule ont le même nombre de points 

classement, celui-ci sera effectué par comparaison des points suivants : 

1. Résultat du match particulier opposant les deux équipes concernées : le vainqueur est 

classé devant l’autre.  

En cas d’égalité lors du match opposant les deux équipes, le classement est alors effectué par 

comparaison des points suivants :  

2. La différence de points (goal-average) sur l’ensemble des matchs de la poule ; 

3. La différence d’essais sur l’ensemble des matchs de poule ; 

4. Le nombre de points marqués sur l’ensemble des matchs de poule ; 

5. Le nombre d’essais marqués sur l’ensemble des matchs de poule ; 

6. Un ou des éventuels carton(s) rouge(s) ; 

7. Le nombre de carton(s) jaune(s) sur l’ensemble des matchs de poule. 

Si l’égalité persiste, alors doit s’appliquer cet ultime point de règlement :  

8. Tirage au sort à la pièce (pile ou face) entre les deux managers des équipes. 

 

 

ARTICLE 7 - POINTS PARTICULIERS DU RÈGLEMENT 

Règles de jeu de la FFR Rugby à 7 : 

7.1. Jeu déloyal 

 Carton jaune : 

Exclusion temporaire : 2 minutes (ne pas retenir la carte de qualification). 

NOTA : tout joueur ou joueuse qui tente de retarder volontairement la reprise rapide du jeu doit être 

sanctionné(e) par un carton jaune. 

mailto:mohamed.baghdadi@orange.fr
mailto:mohamed.baghdadi@intradef.gouv.fr
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- Un joueur cumulant deux cartons jaunes lors d’un même match, est définitivement exclu de celui-ci et 

n’est pas autorisé à participer au prochain match du tournoi. 

- Un joueur cumulant trois cartons jaunes lors d’un même tournoi, n’est plus autorisé à participer à des 

matchs jusqu’à la fin du tournoi. Il peut toutefois participer à la fin du match en cours, sauf dans le cas 

où il aurait cumulé deux cartons jaunes lors de celui-ci. 

Aucune sanction sportive supplémentaire n’est appliquée. 

 Retour carton jaune sur coup de pied de pénalité : 

Seule l’équipe qui obtient le coup de pied de pénalité peut faire revenir en jeu un joueur ayant reçu 

un carton jaune. 

L’équipe contre qui est sifflé le coup de pied de pénalité ne peut pas faire revenir en jeu un joueur 

ayant reçu un carton jaune, sauf si l’équipe non-fautive fait elle aussi retourner au jeu un tel joueur. 

 Carton rouge : 

Un carton rouge entraîne l’exclusion définitive du joueur qui n’est plus autorisé à participer à des matchs 

jusqu’à la fin du tournoi. 

7.2. Touche 

Le soutien du sauteur au niveau de la taille est autorisé conformément à la règle à XV. 

7.2. Mêlée 

Formation d’une mêlée ordonnée. 

Nombre de joueurs : 3. 

Une mêlée ordonnée doit comprendre 3 joueurs de chaque équipe. Ces 3 joueurs doivent tous rester liés à 

la mêlée jusqu’à ce qu’elle ait pris fin. 

Sanction : coup de pied de pénalité. 

Commandements de l’arbitre : 3 temps  « Flexion » - « Liez » - « Jeu ». 

Un joueur de première ligne ne doit pas botter délibérément le ballon hors du tunnel en direction de la ligne 

de but de l’adversaire. 

Sanction : coup de pied de pénalité (CPP). 

7.3. Banc de touche 

Tout dirigeant habilité à occuper le banc de touche d’une équipe doit porter un brassard de couleur 

distincte suivant la fonction renseignée sur la feuille de match :  

 Rouge : entraîneur 

 Blanc : soigneur 

 Jaune : adjoint-terrain 

3 joueurs au maximum portent des chasubles et sont autorisés à rentrer sur le terrain pour apporter l’eau. 

7.3.1. Comportement des entraîneurs sur le banc de touche 

Toute personne admise sur le banc de touche peut se voir infliger par l’arbitre un carton jaune ou un 

carton rouge. 

Ces décisions peuvent notamment intervenir à la suite :  

- de la sortie intempestive de la zone qui lui est affectée, 

- de son comportement publiquement contestataire ou antisportif, 

- de ses paroles déplacées adressées à l’un des officiels du match. 

7.3.2. Conduite à tenir en cas d’exclusion définitive 

Toute personne du banc de touche ayant été exclue définitivement doit quitter l’enceinte de jeu sans 

délai et ne peut en aucun cas être remplacée sur le banc de touche pour toute la durée du tournoi. 
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7.4. Nombre de joueurs par équipe 

7.4.1. Au maximum 

- 15 joueurs au maximum sur la feuille de match en début de tournoi ; 

- 15 joueurs maximum sur la feuille de régulation au début de chaque match ; 

- Une équipe ne peut pas avoir plus de 7 joueurs sur l’aire de jeu pendant le jeu. 

7.4.2. Au minimum 

- 5 joueurs sur le terrain à tout moment du match. 

Seuls ces joueurs sont habilités à participer aux rencontres du tournoi. Chaque équipe est en possession au 

minimum d’une pharmacie. 

7.5. Remplacement 

Une équipe peut désigner jusqu’à cinq remplaçants. 

Une équipe peut substituer ou remplacer jusqu’à cinq joueurs lors d’un même match. 

Une équipe peut substituer le même joueur plus d’une fois tant qu’elle n’effectue pas plus de 5 substitutions 

au total lors du match. 

Si un joueur est substitué, il peut revenir en jeu dans les limites et conditions suivantes :  

- Jusqu'à cinq (5) substitutions tactiques au maximum par match ; 

- Les joueurs substitués pour raison tactique peuvent également revenir en jeu pour remplacer un 

joueur ayant une blessure qui saigne, un joueur blessé à la suite de jeu déloyal (vérifié par les officiels 

de match) ou un joueur sorti sur commotion cérébrale ou suspicion de commotion cérébrale. Un 

tel retour en jeu n’est pas comptabilisé comme une substitution tactique. 

En cas de match nul et un recours à des prolongations (matchs de phases finales, voir 6.6) : 

- 1 remplacement supplémentaire est autorisé par équipe pour toute la durée des prolongations. 

Remplacements sur coup de pied de pénalité : 

Seule l’équipe qui obtient le coup de pied de pénalité peut effectuer des changements. 

Si cette équipe effectue des changements, l’équipe contre qui est sifflé le coup de pied de pénalité 

peut également en effectuer. 

Les changements peuvent intervenir à tout moment de la rencontre sous réserve que : 

- le joueur remplacé doit être sorti avant que le remplaçant ne pénètre dans l’aire de jeu ; 

- le remplaçant entre en jeu par le milieu du terrain après accord de l’arbitre assesseur. 

7.6. Coup d’envoi et coups de pied de renvoi 

7.6.1. Qui donne le coup d’envoi et le coup de pied de renvoi ?  

Après l’obtention de points, l’équipe qui a marqué les points donne le coup de pied de renvoi par un 

coup de pied tombé au centre ou en arrière de la ligne médiane. 

Sanction : coup de pied franc au centre de la ligne médiane. 

7.6.2. Position de l’équipe du botteur lors du coup d’envoi ou d’un coup de pied de renvoi 

Tous les coéquipiers du botteur doivent se placer en arrière du ballon lorsqu’il est botté.  

Sanction : coup de pied franc au centre de la ligne médiane.  

7.6.3. Coup d’envoi ou coup de renvoi à moins de 10 mètres et non joué par un adversaire 

Le ballon doit atteindre au minimum la ligne des 10 mètres de l’adversaire. 

Sanction : coup de pied franc au centre de la ligne médiane. 
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7.6.4. Ballon botté directement en touche 

Le ballon doit tomber dans le champ de jeu. Il ne peut pas être botté directement en touche. 

Sanction : coup de pied franc au centre de la ligne médiane.  

7.6.5. Ballon allant dans l’en-but 

Si l’équipe adverse fait un touché à terre ou rend le ballon mort ou encore si le ballon devient mort 

en allant en touche de but ou sur la ligne de ballon mort ou au-delà, un coup de pied franc est accordé 

à l’équipe non fautive au centre du terrain. 

 

 

ARTICLE 8 – RÉCOMPENSES ET CÉRÉMONIE DE REMISE DES RÉCOMPENSES (PHASE FINALE NATIONALE) 

8.1. Récompenses 

Pour le tournoi final, les récompenses suivantes sont attribuées : 

✓ Équipe victorieuse : - 1 trophée (remis en jeu par l’équipe gagnante de la saison précédente) 

- 16 médailles “Or” 

✓ Équipe finaliste : - 1 coupe 

- 16 médailles “Argent” 

✓ Équipe 3ème : - 1 coupe 

- 16 médailles “Bronze” 

8.2. Cérémonie de remise des récompenses 

La cérémonie de remise des récompenses se déroule à l’issue du championnat. 

Le lieu et l’horaire sont précisés dans la note d’organisation. 

Il est rappelé que la remise des récompenses est une cérémonie officielle et que tous les compétiteurs 

doivent obligatoirement y être présents. Une tenue correcte est exigée. 

Sauf cas de force majeure (heure de départ de train, problème de santé, …), toute absence non autorisée 

est considérée comme un abandon de titre et de récompense. 

Toute personne étant absente non excusée lors des remises de récompenses et/ou ne participant pas à 

toute la manifestation, fait perdre le titre à son équipe. 

 

 

ARTICLE 9 – RÉSERVES ET RÉCLAMATIONS 

Pour être prises en compte par l’organe disciplinaire de première instance de la ligue concernée par le lieu de la 

rencontre, les réserves et réclamations doivent être formulées de la manière suivante : 

9.1. - Si elles portent sur la qualification ou l’identité d’un ou plusieurs joueurs : 

- elles doivent être transcrites sur la feuille avant le début de la rencontre, 

- elles doivent être nominales et motivées, 

- elles sont confirmées par lettre recommandée dans les 48 heures ouvrables suivant le match concerné 

et adressées au Président de la ligue concernée par le lieu de la rencontre et accompagnées d’un chèque 

d’un montant de 80 € à l’ordre de la FCD. Ce remboursement pourra être effectué au club en cas 

d’intervention justifiée. 

9.2. - Si elles portent sur des questions techniques : 

- elles sont confirmées par lettre recommandée dans les 48 heures ouvrables suivant le match concerné 

et adressées au Président de la ligue concernée par le lieu de la rencontre et accompagnées d’un chèque 

d’un montant de 80 € à l’ordre de la FCD. Ce remboursement pourra être effectué au club en cas 

d’intervention justifiée. 
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9.3. Tout club peut interjeter appel (sous huitaine à partir de la date de notification) par lettre recommandée 

auprès du président de l’organe disciplinaire de deuxième instance de la FCD d’une décision prise par 

l’organe disciplinaire de première instance de ligue concernée par le lieu de la rencontre. 

9.4. - En cas de faute grave, les dossiers sont transmis pour suite à donner à la commission compétente FFR. 

 

 

Pascal RAVEAU 

Directeur général 

de la Fédération des clubs de la défense 

Par suppléance 

 

 

 

Selem HADJ 

Directeur adjoint 

de la Fédération des clubs de la défense 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Destinataires (via SYGEDOC et SYGEMA) : 

- Président(e)s des clubs/FCD 

- Présidents de ligues/FCD 

- Conseillers techniques sportifs régionaux “Rugby à 7”/FCD (sous couvert des présidents de ligue) 

 

 

Copies à (via SYGEDOC et SYGEMA) : 

- Membres du comité directeur/FCD 

- Membres de la commission sportive/FCD 

- Conseiller technique sportif national “Rugby à 7”/FCD 

- Suppléant au conseiller technique sportif national “Rugby à 7”/FCD 

- Directeur général/FCD 

- Directeur adjoint/FCD 

- Directeur technique Sport-Formation (DTSF)/FCD 

- Bureau activités sportives/FCD 

- Bureau finances/FCD 

- Bureau comptabilité/FCD 

-- Bureau communication/FCD 
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ANNEXE 1 

NORMES RELATIVES À L’ORGANISATION 

D’UN TOURNOI DE RUGBY À 7 

 

 

 

1. ORGANISATION GÉNÉRALE 

 

1.1. Installations sportives 

 Site unique 

 1 ou 2 terrains (herbe et/ou synthétique) selon le nombre d’équipe 

 Vestiaires équipes : 1 vestiaire minimum pour 3 équipes 

 Vestiaires officiels : 1 vestiaire minimum pour 20 officiels 

 1 table de marque sur chaque terrain 

 

1.2. Coordination du tournoi 

Un directeur de tournoi qui manage : 

 un responsable sportif assiste le responsable terrain 

 un coordinateur des arbitres + arbitres 

 un responsable administratif 

 un responsable logistique 

 un responsable médical 

 

1.3. Secrétariat administratif 

 Un ordinateur + une imprimante 

 

1.4. Table de marque 

 Une table + 2 chaises 

 Un signal sonore 

 3 chronos (2 pour temps de jeu et un pour les cartons) 

 2 chaises pour les exclusions temporaires 

 Outils de gestion du tournoi (programme des rencontres, fiche de score, tableau) 

 

1.5. Arbitrage 

 Présence d’un coordinateur des arbitres 

 Arbitres par terrain (1 de champ, 2 de touche, 1 de rotation) 

 Qualification des arbitres en fonction du niveau de la compétition 

 

1.6. Médical 

 Présence d’un médecin et/ou d’une antenne de secours. 

 

1.7. Logistique 

 Un espace pour les repas 
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2. LES DIFFÉRENTS FORMATS DE TOURNOIS 

 

2.1. Cas pour une compétition sur 1 journée 

 

❖ Formule PHASE LIGUE : 

 1 poule de 5 équipes 

 Un match contre chaque équipe de la poule 

 Championnat classique 

 4 matchs par équipe durant la compétition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Compétition avec 6 équipes : 

 2 poules de 3 équipes 

 Un match contre chaque équipe de la poule 

 Phases finales 

 Entre 3 et 4 matchs par équipe durant la 

compétition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temps N° Oppositions 

00h00 1 5 contre 1 

00h20 2 2 contre 3 

Pause (20 min) 

01h00 3 1 contre 4 

01h20 4 2 contre 5 

Pause (20 min) 

02h00 5 3 contre 4 

02h20 6 1 contre 2 

Pause (20 min) 

03h00 7 3 contre 5 

03h20 8 2 contre 4 

Pause (20 min) 

04h00 9 1 contre 3 

04h20 10 4 contre 5 

Temps N° Oppositions 

00h00 1 P1 : 3 contre 2 

00h20 2 P2 : 3 contre 2 

Pause (20 min) 

01h00 3 P1 : 1 contre 3 

01h20 4 P2 : 1 contre 3 

Pause (20 min) 

02h00 5 P1 : 2 contre 1 

02h20 6 P2 : 2 contre 1 

Pause (20 min) 

03h00 7 
Class 5ème/6ème = 

5 vs 6 

03h20 8 ½ finale = 1 vs 4 

03h40 9 ½ finale = 2 vs 3 

Pause (40 min) 

04h40 10 
Petite finale = 

Perdant M8/9 

05h00 11 
Finale = 

Vainqeur M8/9 
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❖ Formule FINALE NATIONALE : 

 3 poules de 3 équipes 

 Un match contre chaque équipe de la poule 

 Classement a l’issue de ces poules 

 Phases finales pour les équipes de 1 à 4 

 Poules pour la Plate avec les équipes de 5 à 7 

 Match de classement pour les équipes 8 et 9 

 Entre 3 et 4 matchs par équipe durant la 

compétition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temps N° Oppositions 

00h00 1 P1 : 3 contre 2 

00h20 2 P2 : 3 contre 2 

00h40 3 P3 : 3 contre 2 

01h00 4 P1 : 1 contre 3 

01h20 5 P2 : 1 contre 3 

01h40 6 P3 : 1 contre 3 

02h00 7 P1 : 2 contre 1 

02h20 8 P2 : 2 contre 1 

02h40 9 P3 : 2 contre 1 

Pause (1h)   

03h40 10 Poule plate : 3 contre 2 

04h00 11 ½ CUP : 1 contre 4 

04h20 12 ½ CUP : 2 contre 3 

04h40 13 Poule Plate : 2 contre 1 

05h00 14 Class 8ème/9ème = 8 vs 9 

05h20 15 
3 ème place CUP Perd M11 

vs M12 

05h40 16 Poule Plate : 1 contre 3 

06h00 17 
Finale CUP : 

Vainqueur M11 vs M12 
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ANNEXE 2 

DOCUMENTS DE MATCH 

 

2.-1. FEUILLE DE MATCH 

 

COMPOSITION DE L’ÉQUIPE (15au maximum) 
 

Équipe : 
N° NOM - PRÉNOM (lettres capitales) N° de licence FCD 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

PERSONNES ADMISES SUR LE BANC DE TOUCHE (3 maximum) 
 

Fonction NOM - PRÉNOM (lettres capitales) N° de licence FCD 

Entraîneur   

Soigneur   

Adjoint terrain   

 

VISA DU RÉDACTEUR DE LA FEUILLE DE MATCH AVANT LE COUP D’ENVOI 
 

Nom : Prénom : 

Fonction : Signature : 

N° Licence 

 

Date Organisateur 
Division ou 

catégorie 
Poule 

…./…./….    
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EXCLUSIONS DÉFINITIVES / INFRACTIONS DES DIRIGEANTS DU BANC DE TOUCHE 

(Compléter le tableau en mettant une croix dans la colonne correspondante aux faits reprochés, en regard du numéro, des nom et prénom et du 

n° de licence de la personne concernée) 

 

N
° 

d
u

 j
o

u
e

u
r 

o
u

 f
o

n
c

ti
o

n
 

Nom et prénom 
(nom en capitales d’imprimerie) 

N° de 

licence 

Motif de l’exclusion ou de l’infraction relevée 

Indiscipline 

A
c

ti
o

n
 o

u
 v

o
ie

 d
e

 f
a

it
 

c
o

n
tr

e
 u

n
 o

ff
ic

ie
l 

Je
u

 d
a

n
g

e
re

u
x
 

B
ru

ta
li
té

 

In
fr

a
c

ti
o

n
s 

v
e

rb
a

le
s 

o
u

 

p
ro

v
o

c
a

ti
o

n
 e

n
v
e

rs
 

l’
a

d
v
e

rs
a

ir
e
 

N
o

n
-r

e
sp

e
c

t 
d

e
 

l’
o

b
li
g

a
ti

o
n

 d
e

s 
fo

n
c

ti
o

n
s 

C
o

n
te

st
a

ti
o

n
 d

e
s 

d
é

c
is

io
n

s 
d

e
s 

o
ff

ic
ie

ls
 

F
a

u
te

 c
o

n
tr

e
 l
’

e
sp

ri
t 

d
u

 j
e

u
 

N
e

rv
o

si
té

 

Pas de rapport      

           

           

           

           
 

 

RAPPORT COMPLÉMENTAIRE DE L’ARBITRE 
 

Reprendre, dans la colonne de gauche, chaque nom figurant au tableau des exclusions définitives et des infractions relevées ci-dessus. 

Hormis les motifs « indiscipline », détailler en face, dans la colonne de droite, les faits qui vous ont conduit à exclure des joueurs ou à sanctionner 

des dirigeants du banc de touche. Si nécessaire, établir la suite de votre rapport sur un feuillet supplémentaire. 

Nom - Prénom Rencontre concernée et Rapport 

  

  

  

  

JOUEUR BLESSÉ (à remplir par un dirigeant de l’équipe du joueur blessé : il précisera si possible la nature apparente de la blessure et sa 

localisation (exemple : blessure ouverte au cuir chevelu côté droit). TOUTE BLESSURE SUR COMMOTION CÉRÉBRALE SERA SIGNALÉE CI-DESSOUS. 

  

  

  

  

Nom et prénom du dirigeant ayant rempli ce paragraphe : N° de licence : 

IMPORTANT 

AVANT LE MATCH : la feuille de match doit être contrôlée par l’arbitre ou le représentant fédéral ; contrôlée et signée par les Présidents des 

associations concernées ou leurs délégataires qui sont responsables de la rédaction de la feuille de match, de la 

composition des équipes, de la numérotation des joueurs et des personnes admises sur le banc de touche. 

APRÈS LE MATCH : le rapport d’arbitre doit être complété, contrôlé et signé par l’arbitre et signé par les Présidents des associations ou leurs 

délégataires, avec la mention « vu et pris connaissance », après que ceux-ci ont indiqué le nombre d’exclusions et/ou 

d’infractions relevées. 

NB : La feuille de match (rapport d’arbitre) doit être adressée à la F.F.R. par courriel à l’adresse suivante : rapport-officiel@ffr.fr ou par fax 

(01.69.63.67.21) puis postée au plus tard le lendemain de la rencontre. 

Cet envoi incombe à l’arbitre du match, ou en son absence, au Licencié Capacitaire en Arbitrage qui a dirigé la rencontre. 

 

RAPPORT COMPLÉMENTAIRE DE L’ARBITRE EN CAS D’INCIDENTS 

SANS EXCLUSIONS DÉFINITIVES ET SANS INFRACTIONS 
 

NB : Pour tout désordre occasionné par le public et/ou les dirigeants d’une association ou des deux, pour toute bagarre ou en cas de match 

heurté ou violent, établir ci-dessous un rapport circonstancié. Préciser la rencontre concernée. 

 

 

Date : …../…../….. Signature de l’arbitre : 
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2.-2. FEUILLE DE RÉGULATION 
 

 

La feuille de régulation devra être conservée pour toute la durée du tournoi et déposée avant chaque rencontre afin d’annoncer la composition de l’équipe. 

Les titulaires (X), les remplacements et les éventuels cartons doivent être indiqués sur cette feuille (T : Titulaire ; CJ : Carton Jaune ; CR Carton Rouge ; CB : Carton Bleu) 

 

 

 

ÉQUIPE : COMPÉTITION : 

N° Nom Prénom 
M1 M2 M3 M4 M5 M6 

T Cartons T Cartons T Cartons T Cartons T Cartons T Cartons 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

REMPLACEMENTS 
 

5 remplacements 

non nominatifs. 
 

Indiquer le numéro du joueur 

remplacé (sortie) et le numéro du 

joueur remplaçant (entrée) 

Nbr Sortie Entrée Sortie Entrée Sortie Entrée Sortie Entrée Sortie Entrée Sortie Entrée 

1             

2             

3             

4             

5             
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2.-3. FEUILLE DE SCORE 
 

 

TOURNOI 
POULE : 

MATCH N° : 

ÉQUIPE 1 : ÉQUIPE 2 : 

Essai Transf. Pénalité Drop CJ CR  SCORE  Essai Transf. Pénalité Drop CJ CR 

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

Total :          Total :      
                        

  Nom Signature       Nom Signature 

Manager             Manager         

                        

          Nom Signature       

      Table de marque         

      Arbitre         

 

 

Rappel : Les managers et l’arbitre central signent pour valider les ÉLEMENTS DU SCORE. Aucune réclamation ne sera acceptée après signature. 
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ANNEXE 3 

MODÈLE DE RÉCLAMATION AUPRÈS DU JURY D’APPEL 

Fédération Française de Rugby (FFR) 

 

 

 

RÉCLAMATION AUPRÈS DU JURY D’APPEL 

Nom de la compétition : ____________________________________________________________________________ 

Date : /_____/_____/_____/ Lieu : ____________________________________ Ligue : ________________________ 

NOM - Prénom : _____________________________________________________________________________________ 

N° de dossard : ____________ Fonction :  Compétiteur  Capitaine d’équipe 

Date et heure de dépôt de la réclamation : /_____/_____/_____/ à /____ h ____/ 

 

 

EXPOSÉ DE LA RÉCLAMATION : 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

 

Signature : 

 

 

 

 

RÉPONSE DU JURY D’APPEL 

Date et heure : /_____/_____/_____/ à /____ h ____/ 

 

 

EXPOSÉ DE LA DÉCISION : 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

 

Composition du jury d’appel : 

Président : ___________________________________________ 

Membres : ___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

 

Signature du président du jury : 
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ANNEXE 4 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 

 

 

1. NOUVEAU CALCUL DU DROIT DE PARTICIPATION AUX MANIFESTATIONS SPORTIVES, SAISON 2024/2025 

Jusqu’à la fin de la saison 2023/2024, le remboursement des frais de déplacement des licenciés participant 

aux manifestations nationales sportives était calculé sur des critères principalement liés aux frais kilométriques 

engendrés par les déplacements, hors cas particuliers. 

Le comité directeur fédéral a décidé, lors de sa réunion du 28 juin 2024, de ne plus procéder au 

remboursement direct des frais de transport à compter de la saison 2024/2025 et d’allouer, en compensation, 

une réduction forfaitaire individuelle sur l’ensemble des droits de participation. 

La ligne budgétaire consacrée annuellement aux remboursements des frais de déplacement est intégralement 

reversée sur le budget des manifestations sportives. 

Chacune des notes d’organisation fera apparaître cette réduction forfaitaire afin de tenir informés les clubs 

et les participants aux manifestations fédérales. 

Cas particulier : 

Pour toute utilisation de transport collectif (autocar), la Fédération prendra à sa charge 50 % du coût global 

sur présentation des pièces justificatives et si une demande d’autorisation préalable a été adressée aux 

services fédéraux : 

- au directeur général : p.raveau@lafederationdefense.fr 

- au directeur adjoint : s.hadj@lafederationdefense.fr 

- au bureau Sport/Formation : e.boulesteix@lafederationdefense.fr 

et 

c.macquet@lafederationdefense.fr 

Le devis de la société de location est indispensable. 

 

2. PÉNALITÉS LORS DE LA PHASE FINALE NATIONALE 

À réception des résultats et du compte rendu de la phase finale nationale, la FCD vérifie que les demandes 

de repas et d’hébergement, telles qu’indiquées lors de l’inscription, ont bien été respectées. 

Dans le cas contraire, une retenue de 50 € en cas d’absence non justifiée ou du montant des prestations non 

honorées, est réalisée par prélèvement après information faite auprès du club. 

Toute annulation de participation non motivée ne sera pas remboursée par la FCD. 

Les personnes n’acceptant pas les propositions faites par l’organisateur ne seront pas remboursées des frais 

engagés de leur propre initiative. 

 

3. ASSURANCES 

Cette manifestation est couverte par les conditions du contrat responsabilité civile, défense pénale et 

recours, ainsi que par le contrat d’assurance automobile souscrit par la FCD auprès de la GMF. Véhicules 

inscrits sur SYGEASSUR 

Pour les véhicules appartenant aux clubs, le contrat “flotte automobile” prévoit les garanties responsabilité 

civile, défense pénale et recours, vol, incendie, catastrophes naturelles, bris de glace, assurance du 

conducteur, assistance, attentats et actes de terrorisme et dommages tous accidents. Pour les véhicules de 

plus de 5 ans, la garantie dommage tous accidents ne s’applique pas ; les clubs pourront demander 

directement auprès de l’assureur, et à leur charge, des garanties différentielles. 

Toute déclaration de sinistre (matériel ou corporel) doit être déposée sur SYGEASSUR par le club en se 

connectant sur www.lafederationdefense.fr, rubrique “Espace dédié à la FCD, ses ligues et ses clubs” en bas 

de la page d’accueil sous les logos de nos partenaires. 

 

 

 

mailto:p.raveau@lafederationdefense.fr
mailto:s.hadj@lafederationdefense.fr
mailto:e.boulesteix@lafederationdefense.fr
mailto:c.macquet@lafederationdefense.fr
http://www.lafederationdefense.fr/
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4. LUTTE CONTRE LE DOPAGE 

En accord avec les directives du ministère chargé des sports, et conformément à la réglementation de la FCD, 

des contrôles antidopage pourraient être pratiqués de manière inopinée au cours de la compétition. 

Un cadre normatif conduit les organisateurs à mettre en place deux locaux nécessaires au contrôle antidopage 

(1 pour les femmes et 1 pour les hommes) et des équipes d’escortes. 

 

5. FORFAITS LORS DE LA PHASE FINALE NATIONALE 

Tout compétiteur déclarant forfait doit en aviser par lettre ou courriel le CTSN, la ligue organisatrice et le 

bureau activités sportives de la FCD immédiatement et au plus tard 8 jours avant le début de la compétition. 

Sauf cas de force majeure (missions, opérations, événements graves, problème médical), tout participant 

déclarant forfait dans les 48 heures précédant le début de la compétition sera sanctionné d’une pénalité de 

50 € ou du montant engagé par la ligue organisatrice pour couvrir les frais de séjour du défaillant. 

Tout forfait non justifié ne sera pas remboursé de la FCD. 

 

6. RÉSERVES ET RÉCLAMATIONS 

Pour être prises en compte par la commission de discipline de première instance de la ligue concernée par le 

lieu de l’épreuve, les réserves et réclamations doivent être formulées de la manière suivante : 

6.1. Si elles portent sur la qualification ou l’identité d’un ou plusieurs joueurs : 

- elles doivent être signifiées par écrit auprès du CTSN ou du CTSR suivant l’échelon avant le début 

de la compétition ; 

- elles doivent être nominatives et motivées ; 

- si elles ne peuvent pas être réglées sur place, elles sont ensuite confirmées, par le président du 

club, par lettre recommandée dans les 48 heures ouvrables suivant la compétition et adressées au 

président de la ligue concernée par le lieu de la rencontre, avec copie aux services de la FCD. Elles 

sont accompagnées d’un chèque d’un montant de 20 € à l’ordre de la FCD. Le remboursement est 

effectué par la FCD au club en cas de réclamation justifiée. 

6.2. Si elles portent sur des questions techniques : 

- elles sont portées directement auprès du CTSR ou du CTSN suivant l’échelon. Les décisions sont 

conformes aux règles de la fédération délégataire ; 

- elles sont confirmées, par le président du club, par lettre recommandée dans les 48 heures 

ouvrables suivant la compétition et adressées au président de la ligue concernée par le lieu de la 

rencontre, avec copie aux services de la FCD. Elles sont accompagnées d’un chèque d’un montant 

de 20 € à l’ordre de la FCD. Le remboursement est effectué par la FCD au club en cas 

d’intervention justifiée. 

6.3. Tout club peut interjeter appel (sous huitaine à partir de la date de notification) par lettre recommandée 

auprès du président de la commission d’appel de la FCD d’une décision prise par la commission de 

discipline de 1ère instance de la ligue concernée par le lieu de la compétition. 

6.4. En cas de faute grave pour les licenciés de la fédération délégataire, les dossiers sont transmis pour suite 

à donner à la commission compétente de la Fédération française de rugby (FFR). 

 

7. SANCTIONS SPORTIVES 

Conformément au règlement de discipline de la FCD, les sanctions disciplinaires sont prononcées par les 

organismes disciplinaires de la fédération suivants : 

✓ Organisme de première instance : ligue 

✓ Organisme d’appel : fédération 

Ces organismes sont respectivement compétents pour les affaires suivantes : 

- Infraction disciplinaire commise par un membre appartenant à la ligue, quel que soit le lieu de 

réalisation de l’infraction. 

- Manifestations nationales. 
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8. COMMUNICATION ET COUVERTURE PHOTOGRAPHIQUE SUR LE LIEU DE LA COMPÉTITION 

Conformément à nos partenariats avec GMF, la Société Générale, la Banque Française Mutualiste, TEGO, 

UNÉO, il est demandé à la ligue organisatrice de bien vouloir veiller à la mise en place des vecteurs de 

communication (bannières, banderoles, …) lors de la manifestation. 

La ligue organisatrice s’assure de la couverture photographique de l’événement. Elle peut recevoir l’appui 

d’une personne du bureau communication de la Fédération. 

 

9. COMPTE RENDU - RÉSULTATS ET COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

9.1. Compte rendu 

À l’issue de la manifestation, le président de la ligue organisatrice adresse à la présidente de la FCD, avec 

copie au CTSN, un compte rendu sur le bon déroulement de la compétition. Il dépose dans SYGEMA 

Projets de manifestations le bilan financier accompagné des originaux des pièces justificatives. 

Le conseiller technique sportif national adresse au président de la commission sportive le compte rendu 

technique de la compétition et dépose dans SYGEMA, en collaboration avec la ligue organisatrice, les 

résultats détaillés de la compétition. 

9.2. Résultats et communiqué de presse 

À l’issue de la manifestation, les résultats détaillés sont remis aux représentants des clubs participants. 

La ligue organisatrice, en collaboration avec le CTSN et le club support, adresse au bureau activités 

sportives et au bureau communication : 

➢ les informations sur le déroulement de la manifestation à la presse locale ; 

➢ le 1er jour ouvré après la manifestation, pour le site internet fédéral, un fichier document avec les 

résultats et, séparément, six photos en fichiers “.jpg” (compression moyenne), ainsi qu’un lien 

éventuel vers le site de l’organisation (cf. § “Instructions techniques”) ; 

➢ dans les 15 jours suivants, un article d’une demi-page auquel seront annexés les fichiers des 

photos (format d’origine “.jpeg” > 300 ko). L’objectif recherché est de mettre en exergue les 

particularités de cet événement sportif dans les domaines technique, logistique, de convivialité, 

… pour une diffusion dans la revue « À armes égales ». 

 

10. DROIT A L’IMAGE 

Chaque participant renonce à son droit à l’image et autorise toutes publications comportant sa photo qui 

pourrait être prise pendant la manifestation aux fins d’illustrer les activités de la FCD. 

 

11. LUTTE CONTRE L’ALCOOLISME - RAPPEL 

Il est formellement interdit d’introduire et de consommer de l’alcool sur les lieux des épreuves sportives 

(références : Art. L.322-6 du Code du Sport 2017 et Art. L 3335-4 du Code de la Santé Publique). 

 

12. CHALLENGE DU FAIR-PLAY 

Cette compétition entre dans le cadre du Challenge du fair-play. 

 

13. DÉVELOPPEMENT DURABLE 

« Ce sont les petits gestes d’aujourd’hui qui feront les grands changements de demain ». 

Par quelques gestes simples, responsables et efficaces, appliquez les grands principes de la charte de 

développement durable de la FCD : 

- favoriser l’utilisation des transports collectifs et le covoiturage ; 

- trier (plastiques, papier et verres peuvent être recyclés) et compacter les déchets pour réduire leur 

volume ; 

- nettoyer et rendre propres les sites empruntés en organisation la collecte des déchets ; 

- lutter contre la pollution sonore et visuelle lors des manifestations ; 

- limiter l’édition et la diffusion papier des documents numériques (traitement de texte, tableurs, 

courriels, etc.). 
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Tous nos gestes, au quotidien, ont un impact sur l’ensemble de la planète. 

La FCD concourt à la stratégie nationale de développement durable du sport et demande ainsi de concevoir 

des évènements sportifs de manière responsable. 

La ligue organisatrice demande aux compétiteurs et aux spectateurs invités de veiller au respect de 

l’environnement de la manifestation et de favoriser le transport en commun ou le co-voiturage pour se rendre 

sur les lieux. 

Nous concourons à la garantie d’un avenir prospère et résilient aux générations actuelles et futures. 

 

14. CHARTE DU SPORT FRANÇAIS POUR LE DÉVELOPPEMENT DURABLE 

Lien : https://www.lafederationdefense.fr/wp-content/uploads/5_Annexe-Charte-du-Sport-francais-pour-

le-developpement-durable.pdf 

 

https://www.lafederationdefense.fr/wp-content/uploads/5_Annexe-Charte-du-Sport-francais-pour-le-developpement-durable.pdf
https://www.lafederationdefense.fr/wp-content/uploads/5_Annexe-Charte-du-Sport-francais-pour-le-developpement-durable.pdf

